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معها  يشعر  لن  والتي  طفلك  لعمر  المناسبة  القصة  اختر 
البقاء  على  طفلك  بقدرة  شعرت  كلما  المدة  وزد  بالملل 
والاستماع للقصص الطويلة، وفي بعض الأحيان اختر كتبا 
إثارة  أجل  من  أطفالك  ذكاء  مستوى  من  قليلا  أعلى 

أذهانهم وخيالهم.

ابدأ بالكتب المصورة فهي الكتب المناسبة لطفلك في هذه 
المرحلة العمرية.

أثناء القراءة:
ونبراته  صوتك  في  ذلك  وليظهر  الأحداث  مع  تفاعل   •

ويمكن أن تغير صوتك حسب شخصيات القصة.

لا تلتزم حرفيا بالنص حيث يمكنك حذف بعض المقاطع   •
الطويلة المملة.

غير من سرعتك ، فعندما تصل إلى جزء مشوق قلل من   •
معك  يتجاوب  حتى  انفعال  كله  بصوت  واقرأ  سرعتك 
طفلك ولا تقرأ بسرعة وعلى وتيرة واحدة بل اقرأ ببطء من 

أجل أن يُكّون الطفل صورة ذهنية لما يسمعه.

ابتعد عن تفسير ما تقرأه وتقديم مواعظ عن الأحداث،   •
فالقصة ممتعة ومسلية دون توجيهات.

شجع  المناقشة فإن الأفكار وا�اوف تثار بسماع كتاب،   •
التعامل  في  الطفل  وساعد  بالظهور  الأفكار  لهذه  اسمح 

معها شفوياً أو كتابياً أو فنياً.

تذكر: 
أن تقرأ لطفلك بشكل منتظم حتى تصبح القراءة روتين   •

يومي في برنامجه.

تتوفر  حيث  السنة  قبل  جداً  مبكرة  عمر  في  تبدأ  أن   •
حاجتهم  مع  تتناسب  السنة  دون  ما  للأطفال  كتب 

وقدراتهم.

أن تكون متحمساً للكتب والقراءة فالرغبة في القراءة لا   •
تولد مع الطفل وإنما تزرع من قبل الوالدين والمدرسين.

•  أن قدرة الطفل على الاستماع والإنصات لا تولد معه 
ولكن لابد أن يتعلمها، فلا تيأس عند محاولاتك الأولى 
للقراءة على طفلك فقد يتهرب أو لا ينصت إليك ولكن 
هذه  تزداد  سوف  المشوقة  القصص  واختيار  التدريب  مع 

القدرة.
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