
الإدارة المــالية للأطفــال
ما هو المال ولماذا هو مهم؟

هناك مجالات عدة من الأفضل أن نسبر أغوارها مع أبنائنا، 
ونعلمهم التعامل معها ومن تلك ا�الات:

 التســـــــــوق:

إليك هذه النقاط السريعة : 

 ٣ معهم  اكتب   .. والرغبة  الحاجة  بين  الفرق  علمهم   -
الذهاب  قبل  شرائها  في  يرغبون  احتياجات  و٣  رغبات 
للتسوق وطبعاً تأتي دائماً شراء الاحتياجات قبل الرغبات.

توقع المبلغ الذي ستحتاجونه لشراء الاحتياجات ثم ضع   -
مبلغاً معيناً للصرف وأبلغ طفلك بقيمة المبلغ المحدد.

عندما ينتهي المبلغ المحدد أخبر ابنك بذلك.  -

- اصطحب ابنك عند شراء احتياجات المنزل .. فهي وسيلة 
جيدة لتعلمه فن التسوق، فمثلاً الطفل الصغير ذو الثلاث 
ذو  الطفل  أما  المال،  الكاشير  يسلم  أن  يستطيع  سنوات 
شراء  أماكن  يعرف  أن  يستطيع  فإنه  سنوات  الخمس 
الأشياء، وأخيراً الطفل ذو العشر سنوات يستطيع أن يقارن 

بين المشتريات أيها أفضل.

صرف المال :

- أعطهم مصروفاً أسبوعياً والسن المناسب للمصروف يبدأ 
وامنحه  بنفسه،  احتياجاته  شراء  في  ابنك  يبدأ  عندما 
مصروفاً كافياً حسب عمره، وراقبه وهو يشتري احتياجاته 

ويوفر منه .

- دربه على تقسيم المصروف إلى أجزاء صغيرة يتعامل معها 
أن  يجب  التي  الأشياء  إلى  نظره  ووجه  الأسبوع،  طوال 

يشتريها من مصروفه.

ابنك بمصروفه أشياء لم تعجبه لاحقاً أو  - عندما يشتري 
أشياء  بشراء  حينها  تتبرع  لا  قصيرة،  فترة  خلال  تتعطل 

جديدة، وستكون هذه أول دروس حياته.

عند كل  لأبنائك  شرائها  بكثرة  معناها  الهدايا  تُفقد  لا   -
نزهة أو تسوق.

ضع أهدافاً محددة لكم كأسرة أو لابنك تدخرون لها،   -
مثل: الذهاب لرحلة أو تغيير شيء في غرفته.
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